1.CONGRESSO NORTE NORDESTE DE
PNEUMOLOGIA

A SOBRAFIR em sua estratégia de divulgacdo da
sociedade, tem procurado apoiar eventos relacionados a
Fisioterapia Respiratéria a Fisioterapia em Terapia
Intensiva, sempre que houverem profissionais dedicados e
interessados em promover o papel do fisioterapeuta
respiratério bem como procurar unir os profissionais que
atuam nesta especialidade em torno da SOBRAFIR.

Desta forma a SOBRAFIR , na pessoa da Dra. Lenise
Castelo Branco Fernandes, colaborou na organizagéo do
Congresso Norte Nordeste de Pneumologia, que foi
realizado na cidade de Fortaleza, no segundo semestre do
ano passado. Neste evento os fisioterapeutas respiratorios
tiveram a oportunidade de trocar idéias e lancaram a
semente da criacdo da Regional Sobrafir/Ceara.

2. | CONGRESSO SULBRASILEIRO DE
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA E Il JORNADA
GAUCHA DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

O | Congresso Sulbrasileiro de Fisioterapia
Respiratéria e Il Jornada Gaucha de Fisioterapia
Respiratoria, foi realizado na Pontificia Universidade
Catdlica de Porto Alegre nos dias 20 a 22 de setembro de
2001.

Quando idealizamos 0 nosso congresso e a
jornada sabiamos das dificuldades iriamos encontrar em
nosso caminho, mas com muita for¢ca de vontade e luta
conseguimos vencé-las e hoje podemos dizer que 0 nosso
evento foi um sucesso.

Conseguimos atingir os nossos objetivos, que eram os de
possuir um nivel cientifico elevado, transmitir os
conhecimentos apresentados e discutidos, bem como
integrar os colegas e profissionais. Estamos aguardando
sugestdes sobre o municipio sede de nossa Il Jornada
Gaducha que realizar-se-a no primeiro semestre do ano de
2003, pois a diretoria da Regional Sogafiti/Sobrafir-RS
estabeleceu que seria no interior do estado, no intuito de
haver uma maior divulgagao da fisioterapia respiratéria fora
da capital. Portanto os colegas que queiram realizar o
evento em sua cidade entrem em contato conosco. O que ja
esta determinado € que a cidade sede do Il Congresso
Sulbrasileiro de Fisioterapia Respiratéria sera Itajai, Santa
Catarina, evento a ser realizado no segundo semestre do
ano de 2003, na coordenacédo do Dr. Marlus Karsten, onde
desde ja convidamos a todos. Temos a convicgao que este
evento estara estimulando a unido dos profissionais deste
estado e, em breve poderemos ter a formacéo da Regional

EVENTOS COM APOIO DA SOBRAFIR

Sobrafir/SC.

Dr. Alexandre Simdes Dias (Coordenador Cientifico da
SOGAFITI)
Dr. André Dias Bueno (Presidente da SOGAFITI)

3. Il JORNADA BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA
RESPIRATORIA EM PEDIATRIA

Floriandpolis - Capital do Estado de Santa
Catarina foi sede cientifica da 0 Pneumologia Pediatrica
Latinoamericana, de 28 de setembro a 03 de outubro de
2001, onde se realizou o IX Congresso Brasileiro de
Pneumologia Pediatrica, V Congresso da Sociedade
Latino Americana de Pneumologia Pediatrica, X
Congresso Latino Americano de Fibrose Cistica, IX
Jornada Brasileira de Fibrose Cistica e a Il Jornada
Brasileira de Fisioterapia Respiratoria em Pediatria.

Tendo como cenéario o Centro de Eventos do

Costao do Santinho Resort, um dos melhores
empreendimentos turisticos do pais.
Estiveram presentes varios convidados nacionais e
internacionais, entre eles o Dr. Alfredo Cuello ( Argentina),
Dr. Gustavo Cuello(Argentina), Dra. Sandra Gursli (
Noruega), Dra. Louise Lannesfors ( Suécia), Dra. Kitty
Lovensberg (Uruguai).

O evento ocorreu na forma de Conferéncias,
Mesas Redondas, Oficinas Praticas, Cursos Teorico-
Pratico, ressaltando a qualidade dos trabalhos cientificos
la apresentados, o que vem a contribuir para o
desenvolvimento técnico-cientifico da fisioterapia
respiratoria em pediatria no Brasil.

A participagdo de aproximadamente 1200
pessoas nos eventos ocorridos eleva o Estado de Santa
Catarina a mais um polo formador e difusor de
conhecimento em fisioterapia respiratéria em pediatria,
tendo em vista o0 apoio dos cursos de fisioterapia instalados
neste Estado, assim como a presenca efetiva da
SOBRAFIR.

O Estado de Santa Catarina, através da
Comissdo Organizadora deste evento, agradece a todos
os Congressistas, Colaboradores e
Conferencistasconvidados, pela brilhante participagao, e
gue possamos nos encontrar em breve para juntos
contribuirmos ao engrandecimento da fisioterapia no
Brasil.

Fernanda Guimaraes Presidente da Il Jornada Brasileira
de Fisioterapia Respiratoria em Pediatria
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EDITORIAL

Na luta pela valorizagéo e crescimento profissional o
fisioterapeuta tem procurado cada vez mais diferenciar-
se ao procurar a melhor capacitacao cientifica ,
realizando cursos de aperfeicoamento, especializacdes
entre outros . Neste mercado de trabalho cada vez
mais competitivo e com a crescente e desenfreada
formacéo de fisioterapeutas pelas Faculdades de
Fisioterapia em todo o Brasil, o diferencial do
profissional passa pela sua capacitagdo cientifica .

Temos observado o crescente mercado de
cursos que sdo oferecidos para profissionais e
académicos e, em sua grande maioria, sdo organizados
por empresas particulares, profissionais de renome
nacional e por outros que, por vezes, fica dificil
descobrir guem esta organizando.

O que mais intriga é que, as sociedades
organizadas de vinculo cientifico das especialidades
envolvidas neste cursos, dificilmente estéo juntas
organizando ou apoiando estes eventos.

Ou ainda, muitas vezes, surgem sociedades
cientifico-culturais, que organizam eventos , mas
carecem ainda de uma maior divulgacao de seus
estatutos sociais, formas associativas e de como
proporcionar aos associados os verdadeiros objetivos
de sua atuagéo.

A proliferagdo destes "cursos empresariais”
em muito estdo prejudicando o surgimento das
sociedades das areas especializadas em nossa
profissdo. Evidentemente que tudo isto deveria estar
sendo proporcionado pela Associagéo Brasileira de
Fisioterapia que, para muitos, de fato ndo existe. O
papel de cada um de nés é o de lutar para que os
profissionais das areas especializadas possam estar
unidos e organizados em fungéo da
formacgéo/fundacéo destas associagfes de finalidade
cientifico-culturais.. O prejuizo que estes "cursos
empresariais" acarretam € muito grande no sentido da
organizacdo da nossa profissdo como categoria forte e

organizada, para atuar junto aos grandes desafios
s@cio- culturais que nos defrontamos em nossa
sociedade atual.

A existéncia destas empresas que promovem
cursos de fisioterapia deveria estar vinculada as
sociedades/associacdes das respectivas areas destes
cursos e, s6 por isso muitos destes prejuizos ja seriam
equacionados.

Muitos destes cursos deveriam estar sendo
organizados pelas sociedades/associacfes que pelo
pouco espaco ocupado hoje acabam deixando de
existir. O individuo que paga um destes cursos
empresariais acaba deixando de tornar-se sécio da sua
sociedade cientifico cultural em detrimento das
facilidades(?) ofertados por estes. Cria-se um circulo
vicioso em que o profissional acaba ndo aderindo a sua
sociedade/associacdo, esta por sua vez acaba ndo
tendo caixa para a execucao de suas atividades
culturais e, assim, nos leva ao quadro de esvaziamento
associativo de todas as nossas
sociedades/associagdes.

A Sobrafir, nestes seus 16 anos de existéncia,
tem procurado congregar a todos os profissionais de
fisioterapia respiratoria em nosso pais. Mas nao é facil.
Também ndo temos a dimenséo de quantos
profissionais possam estar exercendo diretamente esta
atividade em todo o Brasil. Isto passa pela necessidade
de organizarmos um Censo Nacional de
Fisioterapeutas Respiratorios, que exigiria um esforgo
muito grande de todos nds e, certamente, a captacao
de receita para proporcionar este programa.

O verdadeiro sentido de nossa existéncia
como fisioterapeuta passa pela unido de nossa
categoria , por isso procure participar de sua
sociedade de forma atuante, participando das nossas
atividades e cobrando posi¢des que vocé entenda que
seja benéfica para todos.

FISIOTERAPEUTA BRASILEIRO NO CONGRESSO DA A.A.R.C.

respiratorios.

,contou com a presenca de um brasileiro.

No periodo de 1 a 4 de dezembro passado foi realizado em San Antonio, Texas USA, o 47th International
Respiratory Congress, promovido pela Associacdo Americana de Cuidados Respiratorios (AARC). Este evento é
realizado anualmente e conta com a presenc¢a dos mais renomados profissionais que atuam na area de cuidados

Neste ano o Dr. Gustavo Ghion, da cidade de Sao Paulo, foi convidado a apresentar a conferéncia intitulada
" Assisténcia Ventilatéria Domiciliar no Brasil: experiéncia e resultados ", durante a programacgéao cientifica no
referido evento. Dr. Gustavo teve ainda a oportunidade de participar do programa Fellowship nos EUA, pelo periodo
de 30 dias, sendo este um programa muito disputado em todo o mundo ( 48 candidatos de 28 paises) e , desta vez

A aproximacédo da Sobrafir com a AARC é um sonho de muitos anos e, acreditamos que atitudes como
esta, possam estar ajudando no sentido de formarmos uma parceria com uma sociedade desta grandeza que em
muito contribuiria para o crescimento cientifico e profissional de nossa especialidade.
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I- Realiza¢gbes da Sobrafir Regional Sdo Paulo no primeiro semestre de 2001: SP

Cursos:

No segundo semestre de 2001 foi realizada a
Jornada de Fisioterapia Respiratoria, na cidade de Ribeirdo
Preto, com 64 inscritos. Neste evento foi feito uma ampla
divulgagcdo da Sobrafir, bem como do XI Simpésio
Internacional de Fisioterapia Respiratéria. Na oportunidade
pode ser constatado, através de depoimentos dos
participantes, a necessidade de haver maior divulgacéo das
atividades da Sobrafir, esclarecimentos, forma de
funcionamento, dentro outros. A Home Page , novo enderego e
telefone da Sobrafir foram amplamente divulgados.

Com este, a Regional S&o Paulo concluiu 4 Cursos
no decorrer de 2001, sendo: 1 em Sao Paulo, no Hospital NS
de LOUDES; 1 em Piracicaba, no Hospital dos Plantadores de
Cana; 1 em Séo José do Rio Preto, na Sta. Casa Local e este
Gltimo em Ribeirdo Preto.

Com isso, Diretoria da Regional SP, ndo apenas
cumpriu uma de suas fungbes basicas e estatutarias de
divulgar cientificamente a Sobrafir, mas procurou aproximar ao
maximo possivel a sociedade dos usuarios.

Participacdes e Representacdes:

Dentre muitas das participac6es e Apoio da Sobrafir
Regional Sdo Paulo aos eventos ocorridos neste segundo
semestre de 2001, destacam-se:
- IX Jornada de Fisioterapia em Ventilacdo Mecanica do
Hospital Nossa Senhora de Lourdes, ocorrido nos dias 10 e 11
de agosto de 2001 e,
- IX Jornada de Fisioterapia Respiratéria do INCOR, ocorrido
no periodo de 12 413/10/2001. Ambos ocorreram no Centro de
Convencdes Rebougas, na cidade de S&o Paulo.

Em todos eles a Sobrafir se fez presente,
participando de diversas atividades desses eventos, tais
como: mesa de abertura; coordenacgéo de palestras, montando
Stands e vendendo souvenir (camisetas, botons, chaveiros,
etc..) da Sobrafir; participando da avaliacdo de Temas Livres,
etc..

Reunides:

No decorrer de 2001 foram realizadas 6 Reunides
Ordinarias com todos os membros da Diretoria, além de varias
outras reunides extraordinarias com alguns membros da
Diretoria, afim de tratar de assuntos especificos,
especialmente envolvendo a organizagdo do Xl Simpdésio
Internacional de Fisioterapia Respiratoria.

Foi firmado um contrato com o Hotel
Fazenda Fonte Colina Verde, na cidade de Séo Pedro - SP,
onde seréa realizado o X| Simpdsio e também onde varias
reunides foram realizadas.

Varios contatos e encontros também foram
realizados com a Empresa Eventus Organizacdes ", que
estara organizando o XI Simpésio.

Xl Simpésio Internacional de Fisioterapia Respiratoéria:
Mensagem do Presidente

Caros colegas

E com muita honra que participamos a V. Sa. sobre o XI
Simpésio Internacional de Fisioterapia Respiratoria, a ser
realizado no Hotel Fazenda Fonte Colina Verde na cidade de S&o
Pedro-SP (centro geografico de Estado de Sao Paulo), no periodo
de 28/08 a 01/09 de 2002. Desde ja contamos com vossa
indispensavel e valiosa presenga que, certamente em muito
enriquecera esse que tem sido o mais importante evento cientifico

de nossa especialidade (Fisioterapia Respiratoria), assim como de
nossa sociedade Cientifica a SOBRAFIR. No intuito de melhor
atender aos interesses cientificos e evolucao tecnoldgica da area, a
Comisséo Cientifica do XI Simpésio, tem trabalhado com afinco na
organizagéo e contatando personalidades de grande expressao na
Fisioterapia Respiratoria, a nivel nacional e internacional. Pretende-
se ainda, ao lado do desenvolvimento cientifico, buscarmos refletir
sobre a realidade de nossos pacientes, explorando aspectos que
envolvam sua Qualidade de Vida e seu bem estar. Ao longo dessas
duas Ultimas décadas, a Fisioterapia Respiratoria teve um notavel
avanco cientifico, através das Evidéncias e cada vez mais
crescente, organizacdo metodol6gica. Gragas a essa caracteristica
a sua insergdo profissional ampliou e consolidou-se em varios
ambitos, especialmente no da Terapia Intensiva. Contudo, nesse
inicio de século, em que todo planeta volta-se, cada vez mais, para a
"preocupante” qualidade de vida dos seus habitantes, nédo
poderiamos nos esquecer do papel da Fisioterapia Respiratéria
também enquanto um Estado de Arte. E dentro deste espirito que
se pretende desenvolver o XI Simpésio Internacional de Fisioterapia
Respiratoria. Para tal, contamos com a participacé@o de todos neste
evento, no qual, além da troca de conhecimentos cientificos,
teremos a oportunidade de desfrutar da costumeira
confraternizagdo entre os profissionais dessa area, dentro de um
ambiente agradavel e em contato coma natureza.

Para abrilhantar este XI Simpdsio Internacional esta
confirmada a presenga dos seguintes profissionais estrangeiros:

Alfredo F Cuello ARG
Gustavo Cuello ARG
Francisco Urrejola Mora CHL
AngelaKing USA
Rik Gosselink BEL
Jean Roseler BEL

Estdo previstos os seguintes Cursos Pré Congresso:

Reabilitagdo Pulmonar

Fisioterapia em Cardiologia: da Prevengao a Reabilitagao
Home Care

Ventilagcdo Mecéanica N&o Invasiva

Fisioterapia na Unidade de Terapia Intensiva

Curso Basico Sobrafir

Fisioterapia Respiratériaem Pediatria e Neonatologia

Dentre os Temas a serem abordados no decorrer do
Evento, destacam-se:

Da Terapia Intensiva a Reintegracdo Social
Fisioterapia Respiratéria em Pediatria e Neonatologia
Paciente Cirurgico - Propostas de Novas Abordagens
Interacdo Multiprofissional no Paciente Respiratério
Qualidade de Vida do Paciente Crénico

Recursos em Fisioterapia Respiratoria

Fisioterapia Respiratdria Domiciliar

Indicadores de Qualidade Terapéutico

O Ensino em Fisioterapia Respiratéria

As InscricBes de Temas Livres deverao ser realizadas até
o final do més de abril de 2002 com data exata a ser confirmada,
provavelmente 30/04/2002, cujos resumos deverdo ser enviados
juntamente com a inscri¢do de pelo menos um dos autores. Devera
conter: titulo, autores, instituicdo, objetivos, metodologia, resultados
e conclusédo e, preferéncia por apresentagdo (poster ou oral).
Deverdo constar se de alunos da graduacéo ou de profissional e/ou
aluno da pos-graduagdo. Os melhores Temas Livres (Poster e
Apresentacao Oral) serdo premiados.

Dr. Dirceu Costa - Presidente do XI Simpésio Internacional de
Fisioterapia Respiratoria
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RELATORIO DAS REGIONAIS:

Il - Relatorio Regional Rio Grande do Sul 2001: RS

Aregional SOGAFITI/SOBRAFIR-RS iniciou suas atividades neste ano, com a sua primeira instalacdo em uma
sala locada, com secretaria, para atender aos associados. Localizada a Av. Getulio Vargas, 774 cj. 205, Bairro Menino
Deus, telefones (51) 32351600 (fax) e 31316110 . e-mail: sogafiti@ig.com.br.

Neste sede vem sendo realizadas atividades cientificas todas as segundas feiras & partir das 20:00, sempre
enfocando novidades na area da fisioterapia respiratoria. A sala tem capacidade limitada e é necessario confirmar a
presenca para que todos possam ficar bem acomodados.

O | Congresso Sulbrasileiro de Fisioterapia Respiratoria e Il Jornada Gatcha de Fisioterapia Respiratoria € a
principal atividade deste ano. Sera realizado no Centro de Convencdes da PUC e contara com a presenca de diversos
convidados nacionais. Destina-se aos fisioterapeutas respiratorios da regido sul , congregando-os e atualizando os seus
conhecimentos na area. Maiores Informagdes na primeira pagina.

A SOGAFITI/SOBRAFIR-RS tem procurado dar apoio a todos os eventos académicos que se realizam no
estado do Rio Grande do Sul. Tem o intuito de divulgar a SOBRAFIR no meio académico proporcionando o
conhecimento das entidades associativas que visam o aprimoramento cientifico e profissional na area da fisioterapia
respiratoria.

lll - Relatério Regional Minas Gerais 2001: MG

A Regional SOBRAFIR - MINAS GERAIS realizou em setembro de 2001 o curso "Fisioterapia Respiratoria e
Ausculta Pulmonar " ministrado pelo fisioterapeuta belga GUY POSTIAUX que contou com a participacao de
quarenta fisioterapeutas ( total das vagas preenchidas ) .

Neste semestre também foi realizado o "Curso de Fisioterapia Respiratoria " na cidade de Caratinga -MG
com o objetivo de divulgar a regional da Sobrafir no interior do estado de Minas Gerais.

Para o primeiro semestre de 2002 esta sendo programada a realizacdo de um curso de Ventilagdo Mecanica
e/ou Espirometria . Maiores informag6es serdo dadas posteriormente.

CURSOS DE APERFEIGOAMENTO 2002

JANEIRDO Fisiologia e Aplicabilidade Local: Instituto de Cardiologia
Clinica Programa:

Data: 10 a 11 de Maio Palestrantes: André Bueno,

Local: Programa: Alexandre Doval, Christian Coronel,

Palestrantes: Alexandre Dias, Marcelo Rieder, Pedro Dall'Ago,

Ventilagdo Mecanica | (basico)

Data: 21 a 26 de Janeiro

Local: Instituto de Cardiologia Denizar Melo, Marcio Donadio e Ricardo Beidacki e Sandro
Programa: Pedro Dall'Ago. Groisman.

Palestrantes: André Bueno, Vagas: 30

Alexandre Doval, Christian Coronel, J UNUHDO Investimento: Sécios Sobrafir:

U$ 38,50 - R$ 100,00 Nao
Sécios Sobrafir: U$ 55,00 - R$

Marcelo Rieder, Pedro Dall'Ago,

Ricardo Beidacki e Sandro Fisiologia Il - Cardio

Groisman. 143,00
Data: 14 a 15 de Junho Horas/Aula: 40 h.
M AR C O Local: Horario: Seg a Sex das 18:45 as
Programa: 22:30
Radiologia Palestrantes: Alexandre Dias, Sébado das 8:00 as 12:00 - das
Denizar Melo, Marcio Donadio e 13:00 as 18:00
Data: 15 a 16 de Marco Pedro Dall'Ago.
Local: Hospital Santo Anénio N OVEMBRDO
Programa: S ETEMBRDO
Palestrantes: Dr. Flores, Janice Reabilitacdo
Lukrafka, Jocimar Mdller. Cardiologia
Data: 08 a 09 de Novembro
A BRIL Data: 13 a 14 de Setembro Local: Programa:
Local: Palestrantes: Adriane Dal Bosco,
Pediatria Programa: Alexandre Dias, Jocimar Muller,
Palestrantes: Christian Coronel, Mariane Monteiro e Dr. Paulo
Data: 12 a 13 de Abril Daniela Nascimento, Mariane Teixeira.
Local: Monteiro e Mauricio M. Vagas: 50
Programa: Investimento: Saocios Sobrafir:
Palestrantes: Dr. Fischer ,Alexandre U$ 20,00 - R$ 52,00 N&o
Dias, , Janice Lufrafka, Jocimar JULHDO Sdcios Sobrafir: U$ 25,00 - R$
Miiller e Luciane Dalcanale. 65,00
Ventilagcdo Mecanica ll Horas/Aula: 16 h.
M A Il O (avancado) Horario: Sex das 19:00 as 22:00
Séabado
Fisiologia | - Introducéo a Data: 15 a 20 de Julho das 8:00 as 12:00 ou das 13:00 as

18:00
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